27 DE NOVEMBRO(
14h30 as 18h00

Especiarias
Plantas Aromaticas

)

5
ﬁ

E A ARTE DE REUTILIZAR

» Usos terapéuticos, culinarios e horticolas das plantas
» Reconhecimento dos cheiros e sabores das especiarias

» Reutilizacdo de embalagens na elaboracao de receitas

Os participantes levam para casa

as receitas elaboradas

cusTo: 17€

FORMADORA: APOIO/LOCAL:

INSCRIGOES:

: & Fernanda Bote\hO "' V a Io rI is VALORLIS@VALORLIS.PT
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