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  14h15|16h15 - Workshops 
 
  Aromaterapia  

   Sandra Martins, Poção Mágica 
 

  Plantas aromáticas e medicinais 
   Miguel Boieiro, Sociedade Portuguesa de Naturalogia 
 

  Queijos artesanais 
1.    Idalina Martins 
2.  

Colheita e conservação de sementes 
Frederica Teixeira, Círculos de Sementes 
 

  Plantas para tratar outras plantas  
   Célia Ferreira, Quinta do Barroco 

 
  Pausa para Lanche “Sabores da Terra”  

Troca de Sementes 
Eco-Exposição 

 

   17h45 - Viver e sentir a natureza 
    Raquel Sousa, Biosite 
    
 
     

 
 

 

Evento Sustentável 

Participação: 3kg de resíduos recicláveis  
a depositar no ecoponto no dia do evento 

 

    
    
   

  09h00 - Receção aos participantes 
  09h30 - Conversas Sustentáveis 
 

Corretivos orgânicos EGF-benefícios de um 
produto natural 
Carlos Pais, EGF-Environmental Global Facilities 
 

Agroecologia 
   Frederica Teixeira, Círculos de Sementes 

Pausa para Lanche “Sabores da Terra”  

Troca de Sementes 
Eco-Exposição 

 

Agricultura biológica e sociedade 
Rosa Guilherme, Associação Portuguesa de 
Horticultura 

 

  Plantas para curar e para comer 
   Miguel Boieiro, Sociedade Portuguesa de 
   Naturalogia 
 

   13h00 - Almoço Livre 

 

Evento Amigo das Crianças 
Atividades preparadas para os mais novos 

 

 8 de julho de 2017 

Organização: 

 

Compostagem Doméstica da VALORLIS 

 

Telefone: 244 575 540   Email: valorlis@valorlis.pt  

Página Net: www.valorlis.pt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valorlis 

Inscrições: 

 

    Centro de Conferências NERLEI 
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