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CONCURSO “USA A TUA VOZ PARA GRITAR PELO PLANETA” 

 

REGULAMENTO 

 

1. OBJETIVO 

Os objetivos do Concurso “USA A TUA VOZ PARA GRITAR PELO PLANETA” são: 

• Consciencializar os alunos sobre a importância da rádio como um dos meios de 

comunicação mais amplamente acessíveis, com a capacidade de alcançar vastas audiências; 

• Potenciar a criatividade e originalidade da comunidade escolar; 

• Reforçar a consciência ambiental entre os jovens e a sociedade em geral, utilizando a 

poderosa ferramenta da comunicação para promover práticas sustentáveis e responsáveis. 

 

2. DESCRIÇÃO DO TRABALHO 

A RESINORTE lança o concurso “USA A TUA VOZ PARA GRITAR PELO PLANETA”, direcionado aos 

alunos dos 2º e 3º ciclos de ensino, em celebração do Dia Mundial da Rádio, que se assinala no dia 

13 de fevereiro de 2025.  

Este concurso desafia os estudantes a criar um áudio que simule uma transmissão numa rádio local, 

com o objetivo de sensibilizar a comunidade sobre a importância da correta separação dos resíduos. 

Os participantes devem utilizar a sua criatividade e originalidade para elaborar uma mensagem 

impactante que apele aos cidadãos a adotarem práticas de reciclagem e separação de resíduos. Para 

tornar o apelo mais persuasivo, os alunos serão encorajados a incorporar estatísticas, dados de 

relatórios nacionais e informações provenientes de notícias relevantes. A combinação desses 

elementos visa não apenas informar, mas também motivar a comunidade a agir em prol do meio 

ambiente. 

O áudio mais original será selecionado para ser transmitido numa Rádio local, com a qual a 

RESINORTE estabelecerá parceria, proporcionando aos alunos a oportunidade de verem o seu 

trabalho reconhecido e de impactarem positivamente a comunidade. 
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3. CONCORRENTES 

Esta atividade é dirigida aos alunos do 2º e 3º ciclos em conjunto com os seus professores, de 

qualquer escola, pública ou privada, da área de abrangência da RESINORTE. 

 

4. CALENDÁRIO 

Os áudios têm de ser enviados para rabreu@resinorte.pt através da plataforma WeTransfer até ao 

dia 28 de fevereiro de 2025 até às 18 horas.  

Os trabalhos que não respeitem o prazo indicado não serão considerados para avaliação. 

 

5. PROPOSTAS E SUA APRESENTAÇÃO 

Os áudios deverão ser apresentados de acordo com as seguintes instruções: 

a) Preenchimento obrigatório da ficha de inscrição através do formulário: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlY624PUK64Hh2C9pRxPMrIk0dPjJBiMo83b

fYpIZ_UJ7b6g/viewform; 

b) As inscrições terão início no dia de 01 de fevereiro e terminarão no dia 28 de fevereiro de 

2025; 

c) Cada áudio deve apenas representar uma única turma por cada ciclo de ensino. Em 

situações em que várias turmas do mesmo ciclo de ensino queiram participar, a escola em 

questão deve promover um sorteio interno para atribuir o trabalho vencedor, que será alvo 

do concurso da RESINORTE; 

d) Cada turma pode concorrer apenas com um áudio; 

e) Os áudios devem ser enviados para rabreu@resinorte.pt devidamente identificados com o 

nome da escola, ciclo de ensino e número de participantes;  

f) Cada áudio não deve exceder os 30 segundos; 

g) Não serão considerados os áudios que não obedeçam às indicações acima apresentadas. 

 

6. DIREITOS DE UTILIZAÇÃO 

Os autores ficam obrigados a autorizar a divulgação dos áudios em toda e qualquer atividade 

promovida pela RESINORTE.  
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7. AVALIAÇÃO DAS PROPOSTAS 

Os áudios do concurso serão publicados no Facebook da RESINORTE e será definido o áudio mais 

original para ser transmitido numa rádio local, em função do número de “gostos”. 

Os participantes deverão enviar o áudio para rabreu@resinorte.pt e a Equipa de Comunicação da 

RESINORTE encarregar-se-á de o editar, colocando-lhe uma imagem que identifique a escola, e desta 

forma, seja possível a divulgação no FACEBOOK. 

Serão recusados os trabalhos cujos autores não satisfaçam os requisitos de participação.  

 

A avaliação dos áudios será realizada de acordo com os seguintes critérios: 

• Criatividade e originalidade do áudio; 

• Respeitado o limite de tempo (30 segundos); 

• Impacto da mensagem transmitida. 

 

O vencedor do Concurso “USA A TUA VOZ PARA GRITAR PELO PLANETA” será o áudio que reunir 

mais “gostos” na rede social Facebook da RESINORTE.  

O áudio vencedor será divulgado nas redes sociais da RESINORTE.  

 

8. JÚRI DO CONCURSO 

A votação online será pública. 

 

9. PRÉMIOS 

Os vencedores do Concurso “USA A TUA VOZ PARA GRITAR PELO PLANETA” terão a oportunidade 

de ouvir o seu áudio numa rádio local e, ainda, receberão um rádio da RESINORTE (um único rádio 

para utilização da turma vencedora). 

 

10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

Todas as situações não contempladas neste regulamento serão decididas caso a caso pelo Júri do 

concurso.  
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